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Dosexpedition av lakemedel via Apoteket

Bakgrund

Apoteket AB har tidigare tillhandahallit dosexpedierade likemedel utan
kostnad for patienten eller den huvudman som &r patientens vardgivare.
Kostnaden har finansierats via den generella apoteksmarginalen, d.v.s.
landstingen har i praktiken sttt for kostnaden de senaste aren. Staten ersat-
ter sedan landstingen for att de 6vertagit kostnadsansvaret for lakemedel.
Den ersittningen har dock de senaste aren inte tidckt hela den kostnadsok-
ning som skett pa lakemedelsomradet.

Apoteket AB har inte erbjudit och sjukvarden har inte efterfragat
dosexpedition av lakemedel i lika stor omfattning 6ver hela landet. Detta har
medfort att de regionala skillnaderna &dr betydande. Utnyttjandet av, liksom
efterfragan pa Apotekets dosexpedition har varierat beroende pa var och hur
apoteket kunnat erbjuda tjansten. Dosexpedieringen sker idag frdn 27 enhe-
ter i landet. For narvarande betjanas ca 155 000 personer. Av dessa ar 80 %
over 65 dr. Anvandningen av dosexpedierade liakemedlen sker fraimst inom
sarskilda boenden (drygt 60 %) och i hemsjukvard i ordinédrt boende. Ande-
len 6ver 65 ar som far sina lakemedel dosdispenserade varierar. Ar 2002
bodde 115 500 personer i sdrskilt boende och ytterligare ca 80 000 personer
fick hemsjukvard i det ordindra boendet

Just nu pagér en omstrukturering av dosapoteken och deras kapacitet ut-
okas, vilket gor att dessa tjanster inom nagot ar kommer att kunna erbjudas i
lika stor omfattning i hela landet.

I verksamhetsavtalet mellan Apoteket AB och staten &r 2003 reglerades att
Apoteket far betalt fér den extrakostnad som dosexpedition medf6r inom
den generella marginalen for 155 000 patienters dosexpedition. Tillkomman-
de patienter som beddms vara i behov av dosexpedierade lakemedel erbjuds
tjdnsten av Apoteket AB till en kostnad av i dagsldget 6 kr per dos.
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Problem

Genom att det i praktiken blev ett “tak” pa 155 000 patienter som be-
talas via marginalen, sa maste ett parallellt system byggas upp nar
behovet dverstiger 155 000.

Det dr i langden ohdllbart att ha tvad betalningssystem for samma
tjanst.
Systemet dr ojamnt utbyggt 6ver landet.

Dosexpedition finansieras via Apotekets handelsmarginal 6ver hela
landet, trots att endast delar av landet har tillgang till tjansten.

Séaval dosexpedition som lakemedelsférrad har fordelar och nackde-
lar men anvands ibland mer utifran organisatoriska hdnsyn an ut-
ifrdn en individualiserad bedémning med patientfokus.

Langsiktigt perspektiv fran 2005

Beslut om pa vilket sdtt patienter ska fa hjalp med sin likemedels-
hantering ska fattas lokalt med patientens behov i fokus.

Lakemedelshanteringen maste vara kostnadsneutral d.v.s. kommu-
nen eller landstinget ska inte styras till att vélja dos eller lakemedels-
forrad efter vad som dr mest kostnadseffektivt for endera huvud-
mannen.

Hela doshanteringen foreslds ligga utanfér apoteksmarginalen. Den
nuvarande marginalen kommer ddrmed att sénkas med kostnaden
tor motsvarade 155 000 dygnsdoser. Den sankningen ska komma
landstingen tillgodo. Under en kortare 6vergangstid ges mer till de
regioner som haft mest dos, ddrefter ska ersiattningen komma alla till
del pa lika villkor.

Staten mdste dven fortsdttningsvis genom erséttning for lakemedels-
férmanen betala den summa som staten idag i praktiken gett lands-
tingen for att finansiera doshanteringen genom att kostnaden ingatt i
marginalen. Kostnaderna for att kdpa dessa tjanster forsvinner ju inte
genom att marginalen sdanks generellt.

Forhandlingar

Under 2004 maste forhandlingar foras mellan

Landstingsfoérbundet /Apoteket/ Likemedelsformansnamnden/ sta-
ten om att bryta ut dos ur marginalen

Landstingsfoérbundet och staten om erséttning for likemedelsforma-
nen for kommande 4r, i de forhandlingarna maste ersattning for vad
som tidigare getts for dos finnas med
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* Landstingsférbundet och Svenska kommunférbundet om kostnads-
ansvaret for dosexpediering ska 6verforas till kommunerna for per-
soner med insatser fran kommunal hélso- och sjukvard och i sa fall
hur kommunerna ska erséttas for detta.

Kortsiktig 16sning under 2004

* Apoteket tillhandahaller dosexpedierade likemedel utover de
155 000 dygnsdoserna for 6 kronor par patient och dag.

* Tavvaktan pa att frdgan far en slutlig 16sning har Landstingsférbun-
det, Apoteket AB och Svenska Kommunforbundet tréffat en 6verens-
kommelse om att de 16sningar som gors for 6verskjutande dosexpe-
diering endast géller under 2004 och ska inte vara prejudicerande for
framtiden.Det betyder att om ndgon huvudman bestammer att gora
det mojligt for fler patienter att fa tillgang till dos genom att kopa
tjdnsten av Apoteket, sé gdller detta endast 2004.

* De 155000 “dosplatserna” — som landstingen betalar via marginalen
ska sjdlvklart utnyttjas till fullo under 2004. For att det skulle vara
helt rattvist borde “lediga” platser fordelas for jamnare fordelning
over landet, men det bedomer vi som helt omgjligt ur praktisk syn-
punkt.

* Landsting tillsammans med berérda kommuner bor darfor gora en
gemensam prioriteringslista for vilka patientgrupper som ska “tillde-
las” de lediga dosplatserna. Det samma géller beslut om och i vilken
form ldkemedelsforrdd ska inrattas.

* De lokala samverkansgrupper som finns kan med foérdel anvdndas
for detta. Sddan samverkan kommer med all sannolikhet ocksd att
behovas nér den slutliga 6verenskommelsen blir klar.
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