
Till dig som utför arbete i köket: 
 
Välkommen hit! 
 
Du är viktig för oss och vi är tacksamma över din hjälp. Vi ansvarar 
för matens säkerhet till våra matgäster. Som utförare av arbete i 
köket tar du din del av det ansvaret genom att: 
 
- tvätta händerna 
- använda skyddskläder, hårskydd och skoskydd 
- om du måste nysa eller hosta, att du håller armen framför 

munnen 
- hälsa gärna på oss i köket, men undvika att ta i hand 
- avstå från att gå in i köket om du har en förkylning, 

halsinfektion eller om du är/varit magsjuk 
(kräkning/diarré) senaste 48 timmarna. 

 
 
 
Jag har läst informationen och förstår mitt ansvar i samband med 
arbete i köket: 
 
 
 
Datum: __________________________________________ 
 
 
 
Sign: ____________________________________________ 
 


