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Socialdepartementet har inom ramen för Nationella ledningsgruppen tagit 
initiativ till ett projekt inom alkohol och narkotikaområdet med unga både 
som motor och som målgrupp. Svenska Kommunförbundet har åtagit sig att 
genomföra projektet, som kommer att hålla på fram till november 1999. 

Projektet innebär att ungdomar stöder andra ungdomar och på så sätt 
förebygger drogmissbruk. Stödet kan ges på olika sätt. Det kan handla om 
information, men det kan också handla om mer konkret stöd i form att 
gruppverksamhet, individuellt stöd, värderings-övningar mm 

MotståndsKraft bygger på ett ”nerifrån och upp” perspektiv där vi gör 
ungdomarna delaktiga i det drogförebyggande arbetet. Projektet utgår vidare 
från att ungdomarna är förebilder, bryr sig, engagerar sig för sina kamrater 
samt påverkar genom en dialog. 

Sammanlagt 25 kommuner ska delta i projekten. De här kommunerna är 
rekryterade på så sätt att de skiljer sig åt både vad beträffar förutsättningar 
och storlek. Genom det breda urvalet av kommuner ökar också förutsätt-
ningarna för att dessa i sin tur ska kunna bli förebilder för andra kommuner i 
landet. 
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Om ni vill veta mer om projektet får ni gärna ta kontakt med Bjarne Ohlsson 
(tfn 08-772 41 69, fax 09-643 47 52) eller någon av projektkommunerna enligt 
bilaga.  
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