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Vision

Nationella Kvalitetsregister anvdnds
integrerat och aktivt av svensk hdlso-
och sjukvard och omsorgsverksam-
het for l6pande ldrande, forbdttring,
forskning samt ledning och kunskaps-

styrning for att tillsammans med
individen skapa bdsta mdjliga vard.



LAROS

Lakemedelsassisterad rehabilitering
av opiatberoende

Heroinmissbruket har under de senaste tio aren
uppvisat en kraftig 6kning.

Evidensbaserade behandlingsmdjligheter har va-
rit f& for malgruppen vilket for flertalet missbrukare
orsakat en snabb och manifest, medicinsk, psykolo-
gisk och social utslagning samt dver aren en accele-
rerad kriminalitet och i férhallande till normalpopu-
lationen extremt hog mortalitet.

Under senare ar har metoder tillskapats och ut-
vecklats som enligt internationella och nationella
studier uppvisat goda behandlingsresultat och i



ett vidare perspektiv efterfragats av missbrukarna
och deras anhoriga. Tillgangligheten till behandling
har férenklats och kvaliteten forbattrats genom till-
komsten och direktiven i SOSFS 2004:8, reviderad
2009:27. Utredningar visar dock skillnader i kotid till
behandling fran tre manader till tva ar mellan olika
delar av landet.

Ett kvalitetsregister har en stor uppgift att fylla for
att félja upp tillampningen av de evidensbaserade
metoderna fér opiatberoende i ett nationellt per-
spektiv och bidra till kvalitetssakring och kunskaps-
utveckling inom omradet.

Syftet med det nationella kvalitetsregistret LAROS
ar att skapa en nationell kunskapsbas och ett forum
for fortldpande kunskapsutveckling inom omradet
och darmed bidra till att
* ge verksamheterna mojlighet att erbjuda en kva-

litetssékrad behandlingsmetod enligt de krav och

forutsattningar som anges i de nationella riktlin-

jerna for behandling av opiatberoende personer
* ge behandlingsenheterna i landet redskap for

uppfélining och utvardering av den egna varden






* ge behandlingsenheterna i landet mojlighet till
nationella jamforelser

| kvalitetsregistret LAROS insamlas uppgifter om
bland annat psykiatriska och somatiska diagnoser,
tidigare och aktuellt missbruk, tidigare och paga-
ende behandlingar samt forekomst av biverkningar.

EXEMPEL PA KVALITETSINDIKATORER

+ Aterfall i missbruk

* Kriminalitet/prostitution
+ Overdodligheti6verdoser
+ Forsorjning/sysselsittning

Startar: 2009
Huvudman: Orebro l&ns landsting .
Patientinformation: www.kvalitetsregister.se under Ar du patient?






Nationella kvalitetsregister -

ett verktyg for verksamhetsuppféljning,
verksamhetsutveckling och forskning.
Syftet med kvalitetsregistret LAROS ar att
skapa en nationell kunskapsbas och ett
redskap for fortlépande kunskapsutveckling
och kvalitetssakring av behandlingen for
personer med opiatberoende.

Ladda ner pa webbutik.skl.se
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